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Nasz poradnik i ... antyporadnik

Przepis na szkolny sukces

PORADNIK KUJONA

Wielu z nas pewnie stara sie miec¢ jak najlepsze
wyniki w nauce, lecz nie kazdy wie jak sie do tego
zabrac! Dlatego, chcqc Wam pomdc w odniesieniu
sukcesu, przedstawiamy  ,,Szkolny  Poradnik
Przetrwania”..

1.Najwazniejsza jest systematycznos¢!

W nauce bardzo potrzebna jest nasza systematycznosc.
Pewnie nie raz zdarzyto Ci sie zapomnie¢ o jakims$
sprawdzianie, czy kartkdwce. Codzienne, systematyczne
powtdrki sg skuteczniejsze, niz kilkugodzinna nauka dzien
przed sprawdzianem.

2.Nie odktadaj waznych rzeczy na pdzniej.

Zostata zadana praca domowa lub projekt? Najgorsze co
mozesz zrobié¢, to odfozenie tego na ostatnig chwile.
Istnieje mozliwos¢, ze nie zdazysz sie przygotowac lub po
prostu zapomnisz i z btahego powodu stracisz
nieprzygotowanie.

3. Podczas uczenia réb sobie przerwy.

tatwiej bedzie Ci zapamietac czego sie uczysz, gdy zrobisz

sobie przerwe. Przyktadowo 30 minut nauki i 10 przerwy.
4. Dbaj

0 urozmaicenie.
Monotonng
nauke mozesz
urozmaicié np.
robieniem
rymowanek na
temat, ktorego
sie uczysz.
Znajdz swojg
wtasng metode.

Mozesz tez
czytac na gtos notatki, podkreslac je kolorami, albo
ttumaczy¢ sobie swoim jezykiem!

5. Zaplanuj czas.

Moze warto bytoby spakowa¢ plecak i naszykowac sie do
szkoty wieczorem? Nie bedziesz traci¢ rano czasu. Dobrym
pomystem byto by tez chodzenie spa¢ o odpowiedniej
porze, by rano wstaé wypoczetym.

Sprawdzony sposéb na pozostanie na drugi rok w tej samej klasie

SZKOLNA PORAZKA W PIECIU KROKACH

Nie wszyscy jednak chcq odnies¢ sukces. Co zrobic,
jesli komus nie zalezy na zdaniu do nastepnej klasy,
bo pasuje mu ta, w ktdrej jest teraz? Dla tych, ktdrzy
chcq zakrzywi¢ czasoprzestrzen | powtarzac rok,
opracowalismy antyporadnik, czyli ,,Jak (NIE) zdac?”

1.Wyspij sie!

Jesli spdznisz sie na lekcje 10, czy 15 minut, nic sie nie
stanie, a
przynajmniej
nie bedziesz

musiat zasypiac
na lekcjach w
nieprzystosowa
nej do tego
tawce!

2. Znajomi.
Czas na uczenie
sie na
sprawdzian

przeznaczyé mozesz na spotkania ze znajomymi, czy duzo
innych fajniejszych rzeczy. Wkuwanie zostaw sobie na
dzien przed klasowka.

3.Nieprzygotowanie.

Jesli nie masz pracy domowej, nie zgtaszaj np. od razu na
poczatku lekcji. Istnieje mozliwos¢, iz pani nie sprawdzi
zadania domowego albo po prostu o nim zapomni.
4.Lektury

Obowigzkowe ksigzki nie stanowig problemu, wiekszos¢
jest sfilmowana. Nie martw sie, nie musisz ich czytac.
5.Wagary

Jesli nie chcesz zdaé do nastepnej klasy, powinienes
zaprzyjaznic sie z wagarami i chodzi¢ na nie regularnie.
Bardzo mozliwe jest, ze zostaniesz nieklasyfikowany!

Poradnik, czy antyporadnik? Wybdr nalezy do Was. My
jednak wolimy korzystac z poradnika - i zachecamy
do tego réwniez Was. Przypominamy, ze czego Jas sie nie
nauczy tego Jan nie bedzie umiat :)

Majonez



